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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado “Nivel de Disgrafia en nifios del Cuarto Grado de la
Institucion Educativa Primaria N° 70010 Gran Unidad Escolar San Carlos - Puno, 20157, tuvo
como objetivo identificar el nivel de disgrafia y describir los niveles de las dimensiones; léxica y
motriz. Para el estudio se priorizé una poblacién de nifios entre las edades de 9 a 10 afios, pues su
nivel de escritura se encuentra consolidada. En la muestra participaron 57 estudiantes varones. La
metodologia aplicada en el estudio del caso fue descriptiva simple, de una variable; para ello se
adecud el instrumento Sub test de escritura TALE. Los resultados de la investigacion demuestran
que, en general existe un nivel de disgrafia LEVE. Dentro de la dimensién de disgrafia Iéxica el
grado es leve y en la dimension de disgrafia motriz se obtuvo un grado moderado. La disgrafia
presente en los nifios participantes es ocasionado en su mayoria por problemas de omision,

sustitucion e invencidn de palabras; postura del cuerpo y el poco desarrollo de la motricidad fina.
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ABSTRACT

The present research work entitled "Level of Dysgraphia in Fourth Grade Children of the Primary
Educational Institution No. 70010 Great School Unit San Carlos - Puno, 2015", aimed to identify

the level of dysgraphia and describe the levels of the dimensions; lexical and motor. For the study,
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a population of children between the ages of 9 to 10 years was prioritized, since their writing level

is consolidated. 57 male students participated in the sample. The methodology applied in the case

study was simple descriptive, one variable; for this, the instrument Sub test of writing TALE was

adapted. Research results show that, in general, there is a MILD level of dysgraphia. Within the

dimension of lexical dysgraphia the grade is mild and in the dimension of motor dysgraphia a

moderate grade was obtained. The dysgraphia present in participating children is caused mostly

by problems of omission, substitution and invention of words; body posture and poor fine motor

development.

KEY WORDS: Dysgraphia, lexical dysgraphia, motor dysgraphia.

INTRODUCCION

La investigacion realizada tuvo el propdsito
de describir el nivel de disgrafia, a su vez las
dimensiones léxica y motriz existente en una
muestra de estudiantes varones que se
encontraban entre 9 a 10 afios de edad de la
Institucion Educativa Primaria N° 70010
Gran Unidad Escolar San Carlos. El estudio
se realizo durante el tercer trimestre del afio
escolar 2015. Se tuvo en cuenta que ninguno
posea algin problema neuroldgico o
intelectual.

En el Manual Diagnostico y Estadistico de
los Trastornos Mentales DSM-5 (APA,
2013) las disgrafias son un tipo de Trastorno
Especifico del Aprendizaje con la
especificacion de dificultad en la expresion
escrita. La naturaleza de la disgrafia se
encuentra dentro de dos contextos: a) en el
contexto neurolégico, b) en el enfoque
funcional de la disgrafia (Universidad de
Oviedo, s,f.). Silva (2011) las discierne a
estas como disgrafia adquirida y disgrafia
evolutiva. Sin embargo, Ajuriaguerra (citado
en Ramirez, 2011), Portellano (2002) y

Rivas (2007) definen como disgrafia

solamente al de tipo funcional, en el que la
calidad de la escritura del sujeto es
defectuosa, sin que este posea algun tipo de
problema neuroldgico, intelectual, sensorial
0 motriz.

En ese sentido, este estudio se centra en la
disgrafia de naturaleza funcional o
evolutiva. Se define como disgrafico a aquel
que posea una escritura defectuosa y poco
legible; con letras mal formadas o
deformadas (Rivas y Fernandez, 2004).
Dentro de la definicidn de esta investigacion,
las dimensiones de la variable son de
acuerdo a la clasificacion que hace
Portellano (1985); las que se denominan
como disgrafia de tipo léxico que afecta
directamente al contenido de la escritura; y
motriz o caligréfica que incide en la calidad
del escrito. En el primer caso, el disgréafico
es aquel que confunde, omite, une, separa
y/o invierte o transpone silabas o letras de
forma incorrecta (Pavon, 2009). En el
segundo caso, el nifio encuentra dificultades
en la escritura como consecuencia de una
deficiente

motricidad (Universidad



Internacional de Valencia, 2014) afectando a
la forma, tamafio, inclinacién de las letras;
inadecuada sujecion y presion de la pinza;
trastorno en el ritmo e incorrecta posicion
del cuerpo durante el proceso de la escritura
(Tarrés s,f.).

Esta dificultad de escritura influye
negativamente en el estudiante; en primer
lugar, en el rendimiento escolar (Fundacion
SM, 2018), ya que causa desmotivacion en
la creatividad y espontaneidad referente a
trabajos escritos (Ortiz, 2015). Para los
estudiantes disgréaficos sostener un lapiz,
ejecutar movimientos y conseguir una
escritura iddnea, resulta dificil, batallan con
la caligrafia y no les resulta facil poner sus
ideas en un papel.

El diagndstico de este trastorno debe
realizarse en nifios a partir de la edad de 7 —
8 afos a maés, (Fundacion SM, 2018) y
(Tarrés s,f.). ya que antes, la ilegibilidad del
escrito seria propio de la inmadurez del nifio
al no dominar correctamente su motricidad
fina y el control o6culo-manual. Horacio
Vargas, director adjunto del Instituto
Nacional de Salud Mental Honorio Delgado
- Hideyo Nogouchi, (EI comercio, 2014),
advirti6 que estos problemas son mas
frecuentes en varones que en mujeres.

Una de las estrategias que ayuda al
diagnostico de la dificultad de escritura, es la
aplicacion del Subtest de Lecto-Escritura
TALE de Josep Toro y Monserat Cervera.
Lobrot (1980), en sus escritos, da
importancia a las alteraciones de la actividad
motora a la hora de explicar la disgrafia,

pues para dicho autor la escritura es una

actividad esencialmente basada en la
practica motriz, y una mala integracién del
saber motor genera en el nifio un rechazo a
la escritura o escribe tan mal que prefiere no
utilizarla. Bajo esta determinante se ha
buscado diversas investigaciones y analizar
sus resultados; una de ellas es Rosas (2012),
quien en su investigacion sobre la incidencia
de la dominancia lateral en la disgrafia
motriz de los nifios/as de tercer grado de
EGB, encontrd que la mayoria de la muestra
presentan errores en las caracteristicas del
grafismo en la escritura esponténea. Los
tamarfios en las letras no estan dentro del
promedio normal, no respetan el
mantenimiento de las tres zonas, realizan
soldaduras o rectificaciones sobre las letras
ya escritas. Ademas, presentan irregularidad
entre las lineas, arcos distorsionados vy
cambios de direccion de las letras verticales.
En la copiay el dictado de los(as) estudiantes
se visualiz6 un elevado grado de errores
especificos especialmente  sustituciones,
omisiones, adiciones, uniones y
fragmentaciones. Al momento de escribir la
mayoria de nifios(as) no mantuvieron la
postura corporal adecuada, asi como de la
hoja y la pinza para desarrollar el proceso de
la escritura. Alonso, Juidias y Martin, en el
estudio descriptivo de la disgrafia en nifios
de 2° a 4° de primaria (International Journal
of  Developmental and Educational
Psychology, 2005) encontraron que los
errores que cometen los nifios son
principalmente las lineas andmalas,
irregularidad, zonas, interlineacidn, curvas y

superposiciones. En otro estudio en el que se
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aprecia gran relevancia en la disgrafia motriz
es de Reyna, Rosales y Ramirez (Rev. Polo
del conocimiento, 2018); en esta, el 64% de
los alumnos investigados, precisan lentitud
al escribir, acompafiados de movimientos
gréficos  disociados, signos  gréficos
indiferenciados y manejo incorrecto del
lapiz, asi como postura inadecuada al
escribir. También, el 82% de los
investigados, presentaron rigidez en la
escritura, grafismo suelto y una escritura
poco controlada con letras difusas vy
deficiente organizacion de la pagina. Diaz y
METODOS Y MATERIALES

La investigacion fue de caracter cuantitativo
de tipo descriptivo simple. Esto permitié
medir el nivel de disgrafia léxica y motriz, y
describir las caracteristicas méas frecuentes
gue son causantes del trastorno especifico
del aprendizaje.

La poblacion de estudio se proyectd en
estudiantes del cuarto grado de la Institucion
Educativa Primaria Gran Unidad Escolar
San Carlos de Puno, durante el tercer
trimestre del afio escolar 2015. De esta
poblacion, los estudiantes de las secciones B
y E formaron parte de la muestra, Ilegando a
ser 57 nifios de 9 a 10 afios de edad. Cabe
mencionar que la poblacion estudiantil en
ese tiempo, solamente, era de género
masculino. Se considerd esta poblacion y
muestra por datos estadisticos que
mencionan que son mas susceptibles a
padecer  trastornos  especificos  del
aprendizaje, en este caso de disgrafia.

Antes de la aplicacion de los instrumentos, y

con la ayuda de los docentes tutores de las

Rojas (2007) llegan a comprobar la
existencia de la disgrafia en un nivel alto,
que disminuye el adecuado aprendizaje de la
lecto-escritura en los alumnos del tercer
grado. Rodriguez (2018) obtuvo del total de
la muestra como mayor porcentaje, 69,8%
presenta problemas no profundos, 27,1% sin
problemas y el 3,1% presenta problemas en
cuanto a la dimension disgrafia de los
trastornos especificos del aprendizaje.

Los objetivos especificos de esta
investigacion residen en la descripcion del

nivel de disgrafia léxica y motriz.

secciones, se descartd la posibilidad de que
haya participantes con algun problema
neuroldgico o intelectual y motriz.

La técnica de investigacion para la obtencién
de datos del nivel de disgrafia léxica y motriz
fue de la aplicacion del sub test de escritura
de TALE, el cual forma parte del Test TALE
0 Test de Anélisis de la Lectoescritura
propuesto por Josep Toro y Monserrat
Cervera. Su aplicacién se dio de forma
individual con el propdsito de evaluar los
niveles generales y las caracteristicas
especifica de la escritura. Dentro de este sub
test, se desarrollo tres fases en fechas
diferentes, tales son: la copia, el dictado y la
escritura libre o espontanea. En el sub test
de la disgrafia motriz se agregd items en
cuanto a la posicion del cuerpo y sujecion de
la pinza, ya que son indicadores y/o
caracteristicas de esta dimension. Para ello,
durante el proceso se tomo evidencia grafica
y visual que ayude en la descripcion

especifica.



RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 1: Resultados del nivel de digrafia léxica

N°  [tems

DISGRAFIA LEXICA

01  Sustituciones

02  Omision de letras, silabas o palabras.

03 Inversién o transposicion en el orden de las 9 157 18 48 84.3

silabas.
04  Invencion de palabras.
05  Union incorrecta de palabras.
06  Separacion incorrecta de palabras.
07  Rotaciones
2 total
Promedio = X total/7

SI (2) NO (1)

f % Ptj. f % Pj.
27 474 54 30 526 30
27 474 54 30 526 30

48
16 28 32 41 72 4

9 157 18 48 843 48
17 298 34 40 702 40

1 18 2 56 982 56

106 1858 212 293 5142 293

15. 26.5 - 41, 735
1 9

Nivel de disgrafia Iéxica = X total puntaje si + no

2.promedio fsi + fno

8.8

Fuente: Sub-test de escritura TALE aplicado a nifios del 4° By E de la IE N° 70010 Gran Unidad

Escolar San Carlos.

Tabla 2: Escala cualitativa de disgrafia léxica

7 puntos = No existe Disgrafia Léxica

De 10 a 12 puntos = Disgrafia Léxica Moderada

De 8 a 9 puntos = Disgrafia Léxica Leve

De 13 a 14 puntos = Disgrafia Léxica Grave

En latabla 1, se observa 7 items con los que
se pudo identificar el nivel de Disgrafia
Léxica de los nifios del cuarto grado de las
secciones B y E de la IE N° 70010 Gran
Unidad Escolar San Carlos. Se tiene como
sumatorio total del puntaje obtenido de las
respuestas de cada item 212 (S1) y 293 (NO),
los que son adicionados y divididos entre 57

(promedio de la sumatoria de fsi + fno) dan

un resultado de 8.8. Dentro de la escala
cualitativa, este resultado representa el nivel
de disgrafia léxica leve. Los items 1y 2
demuestran que los nifios tienen mayor
dificultad, aproximandose al 50 %. Sin
embargo, en los items 3, 4, 5, 6 y 7 el
porcentaje de nifios que tienen dificultades
respecto a los indicadores es menor al 30 %,

lo que reduce el nivel de disgrafia.




Tabla 3. Resultados del nivel de disgrafia motriz

INDICADOR

NO

ITEMS

DISGRAFIA LEXICA

item Ptje TOTAL _
f % Ptje.
Tamafio de 01 Letras grandes 2 21 36.8 42
letras 02 Letras pequefias 2 15 26.4 30
03 Letras normales 1 21 36.8 21
Transforma la 04 Presenta anomalias lineales 2 25 43.9 50
forma de las 05 Lineas continuas o uniformes 1 32 56.1 32
letras
Deficiente 06 Presenta escritura espaciada 2 21 36.8 42
espaciamiento 07 Presenta escritura condensada (unida) 2 23 404 46
entre letras o 08 Presenta escritura con espaciamiento normal 1 13 22.8 13
palabras
Interlineacion 09 Presenta distancia entre lineas 2 9 15.8 18
10 Presenta distancia condensada entre lineas 2 23 404 46
11 Presenta lineas equidistantes 1 25 43.8 25
Inclinacién de 12 Inclinacién de renglon ascendente 2 1 1.8 2
renglén 13 Inclinacién de renglon descendente 2 15 26.3 30
14 Reglén uniforme 1 41 71.9 41
Trastorno de la 15 Escritura rapida 2 17 29.8 34
fluidez del 16 Escritura lenta 2 10 17.6 20
ritmo escritor 17 Escritura fluida 1 30 52.6 30
Trastorno de la 18 Escritura con presion fuerte 2 20 35.1 40
presién de 19 Escritura con presion débil 2 0 0 0
escritura 20 Escritura con presion normal 1 37 64.9 37
Alteraciones 21 Mantiene inadecuada postura del cuerpo al 2 45 78.9 90
tonico momento de escribir
posturales 22 Mantiene adecuada postura del cuerpo al 1 12 21.1 12
momento de escribir
Soldaduras 23 Presenta soldaduras (SI) 2 4 7 8
Presenta soldaduras (NO) 1 53 93 53
2 total 513 900% 762
Promedio = X total/9 57 100 -
2 total puntaje
Nivel de Disgrafia Motriz = 13.4

Promedio de nifios

Fuente:

Unidad Escolar San Carlos.

Tabla 4: escala cualitativa de disgrafia motriz

Sub-test de escritura TALE aplicado a nifios del 4° B 'y E de la IE N° 70010 Gran

Puntaje 9 = No existe Disgrafia Motriz

De 13 a 15 puntos
Moderada

= Disgrafia Motriz

De 10 a 12 puntos = Disgrafia Motriz Leve

De 16 a 18 puntos = Disgrafia Motriz Grave




En el test de Disgrafia Motriz se tiene 9

indicadores y 23 items con los que se pudo

identificar el nivel de Disgrafia Motriz en

nifios del cuarto grado de la IE N° 70010

Gran Unidad Escolar San Carlos. Se aprecia

el sumatorio total del puntaje obtenido de las

respuestas de los indicadores, los cuales

hacen un total de 762, divididos entre 57

(numero de nifios), da como resultado 13.4;

que viene a ser el nivel de disgrafia motriz.

Dentro de la escala de valoracion cualitativa,

este puntaje corresponde al nivel moderado.

En la tabla 3 se puede apreciar los

indicadores con mayor frecuencia, estos son:

- En el indicador N° 01: 21 nifios tienen
letras grandes y 15 de ellos letras
pequefias, es decir, mas del 50 % no tiene
consolidado la ejecucién del tamafio de
las letras.

- En el indicador N° 02: el 43.9 % escribe
con anomalias lineales, conllevando a un
resultado de una defectuosa forma de
letras.

- Enelindicador N° 03: 21 nifios presentan
escritura espaciada, es decir, el espacio
entre letras es mas de lo debido,
ocasionando que los espacios entre las
palabras sean cortas. De esta manera, dan
un aspecto no agradable al escrito. Asi
también, 23 de ellos escriben con

espaciamiento condensado lo que

conlleva a que las letras o hasta las
palabras sean pegadas, en ocasiones
sobrepuestas unas a otras, ocasionando la
ilegibilidad del escrito.

En el indicador N° 04: el 40,4%
demuestra en su escrito la condensacion
de los renglones, haciendo que la parte
superior o inferior de algunas letras como
son:p,d, b, q,9,f It Y; se sobrepongan
a otras.

En el indicador N° 07: 20 nifios que
hacen un porcentaje del 35.1 % poseen
presion fuerte al escribir, lo que afecta al
ritmo de la escritura. Esta caracteristica,
ademas, ocasiona lentitud y cansancio en
las manos generando aburrimiento vy
disgusto por la escritura.

En el indicador N° 08: 78, 9% de nifios
mantienen una inadecuada posicion del
cuerpo al momento de escribir. Se pudo
evidenciar que la posicién mantenida por
los nifios es con la cabeza cercana al
papel o la pinza, con ello la columna
vertebral es encorvada indebidamente
provocando cansancio. En ocasiones.
también se pudo observar que al
momento de sentarse lo hacen de rodillas
sobre lasilla, 0 a veces con el cuerpo muy
relajado provocando que las manos se
extiendan por completo, obstruyendo el

movimiento adecuado de las mufiecas.



Tabla 5: Resultados obtenidos del nivel de disgrafia

NIVEL DE DISGRAFIA EN ESCALA ESCALA NIVEL DE

CADA DIMENSION CUALITATIVA  CUANTITATIVA DISGRAFIA
NIVEL DE  DISGRAFIA NIVEL LEVE 8.8

LEXICA 22.2
NIVEL DE  DISGRAFIA NIVEL 13.4

MOTRIZ MODERADO

Se evidencia que el nivel de disgrafia presente en nifios del cuarto grado de la Institucion
Educativa Primaria N° 70010 Gran Unidad Escolar San Carlos de Puno, se encuentra dentro de la
escala cuantitativa de 22.2, de forma cuantitativa se da por entendido que corresponde al nivel

leve. Este resultado es el promedio de la sumatoria de las dos dimensiones (Iéxica y motriz).

DISCUSION

Respecto a la digrafia léxica, al igual que
Rosas (2012), en la investigacién se pudo
encontrar alto grado de incidencia en las
sustituciones y omisiones de letras y silabas.
Sin embargo, en lo que difiere es en el caso
de las adiciones, uniones, fragmentacion y
rotaciones de letras, ya que en el estudio no
tuvo gran relevancia al no superar, en cada
item, el 30% de acaecimiento. De igual
manera Rodriguez (2018) en uno de sus
resultados muestra que el 69,8% presenta
problemas no profundos, es decir, no existen
problemas léxicos en los escritos de los
nifios. Pero los resultados de Rosas (2012),
referente a la disgrafia motriz son paralelos
al resultado de la muestra de la
investigacion, en ambos casos, los nifios no
tienen consolidado un Unico tamarfio de letras
0 no estan dentro del promedio normal (el
tamafio normal es de 2.5mm a 3.5mm), el
espacio entre letras, palabras y renglones no
es respetada. Este indicio también es

resultado de la investigacion de Alonso,

Juidias y Martin ((International Journal of
Developmental and Educational
Psychology, 2005) en el cual, los errores mas
recurrentes son las caracteristicas antes
mencionadas. Otros indicadores gque resaltan
en la investigacion es la incorrecta sujecion
del lapiz y la postura inadecuada del cuerpo
respecto a la posicion correcta durante el
proceso de la escritura. En relacién a estos
indicadores los autores antes mencionados, y
Reyna, Rosales y Ramirez (Rev. Polo del
conocimiento, 2018), llegan a la misma
conclusion, sabiendo que esta es la que
ocasiona una caligrafia defectuosa con
anomalias en la forma de las letras. En
consecuencia, de los resultados de la
investigacion, se pudo evidenciar un mayor
grado de frecuencia en la disgrafia motriz,
aungue no es alarmante, al encontrarse en un
nivel moderado. Es asi que, en concordancia
con los resultados de las diferentes
investigaciones, en esta ocasion, se da lugar

a la posicién de Lobrot (1980), quien explica



que la disgrafia tiene mayor importancia en
la parte motora, asi como se ha evidenciado
en los resultados del estudio.

No obstante, se debe de aclarar que el nivel

de disgrafia en este caso no es relevante,

CONCLUSIONES

El nivel de disgrafia en nifios del cuarto
grado de la Institucion Educativa Primaria
N° 70010 Gran Unidad Escolar San Carlos
de Puno es LEVE, teniendo 22.2 en la escala
de valoracion cuantitativa.

En referencia al nivel de disgrafia Iéxica se
demuestra que en promedio existe un nivel
LEVE dentro de la escala cualitativa. Se
tuvo mayor frecuencia en la sustitucion de
letras (47.4 %), omisién de silabas y/o
palabras (47.4 %). En un menor porcentaje,
agregan letras que conlleva a la invencién de
palabras (28 %) y realizan separaciones
incorrectas de palabras (29.8 %).

En relacion al nivel de disgrafia motriz se
obtiene el nivel MODERADO. Los nifios
mostraron que el 63.2 % no tienen definido
la ejecucion de letras, ya que el tamafio de
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