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RESUMEN

La formacién inicial docente enfrenta el desafio de superar el uso instrumental de las tecnologias
digitales y avanzar hacia una integraciéon pedagégica orientada al disefio, implementaciéon vy
evaluacién de experiencias de aprendizaje innovadoras. En este contexto, el objetivo del estudio fue
analizar el impacto de una estrategia de integraciéon progresiva de herramientas digitales en el
desarrollo de competencias pedagdgicas y digitales en estudiantes del VIl ciclo de la especialidad
de Ciencia, Tecnologia y Ambiente de la Facultad de Ciencias de la Educacién. La investigacién se
desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, con disefio preexperimental de tipo pretest—postest con un
solo grupo. La muestra estuvo conformada por 22 estudiantes del curso Software y aplicaciones en el
aprendizaje de Ciencia y Tecnologia, durante el semestre académico 2025-I. Para la recoleccién de
datos se aplicé un cuestionario tipo Likert de 20 items, validado mediante juicio de expertos, con
confiabilidad Alfa de Cronbach de 0.87. Los resultados evidenciaron un incremento en los niveles altos
de desempefio después de la intervenciéon, con diferencias significativas entre el pretest y postest.
Asimismo, los estudiantes elaboraron recursos digitales aplicados al diseio de sesiones de aprendizaje
innovadoras, lo que mostré avances en planificacién diddctica, uso pedagdgico de herramientas
tecnoldgicas y creatividad educativa. Se concluye que la integracién progresiva de herramientas
digitales contribuye al fortalecimiento de competencias pedagdgicas y digitales cuando se articula
con criterios diddcticos, metodolégicos y de aplicaciéon gradual. Se recomienda replicar la estrategia
con disefios comparativos, mayor tamafo muestral y seguimiento longitudinal.
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ABSTRACT

Initial teacher education faces the challenge of overcoming the instrumental use of digital
technologies and advancing toward a pedagogical integration focused on the design,
implementation, and evaluation of innovative learning experiences. In this context, the objective
of the study was to analyze the impact of a progressive integration strategy of digital tools
on the development of pedagogical and digital competencies in seventh-cycle students
specializing in Science, Technology, and Environment at the Faculty of Education Sciences. The
research was conducted under a quantitative approach using a pre-experimental one-group
pretest—posttest design. The sample consisted of 22 students enrolled in the course Software
and Applications in the Teaching of Science and Technology during the 2025-1 academic
semester. Data were collected through a 20-item Likert-type questionnaire validated by
expert judgment, with a Cronbach’s Alpha reliability coefficient of 0.87. The results showed an
increase in high performance levels after the intervention, with statistically significant
differences between the pretest and posttest. In addition, students developed digital resources
applied to the design of innovative learning sessions, demonstrating improvements in didactic
planning, pedagogical use of technological tools, and educational creativity. It is concluded
that the progressive integration of digital tools contributes to strengthening pedagogical and
digital competencies when articulated with didactic, methodological, and gradual
implementation criteria. It is recommended to replicate the strategy using comparative designs,
larger samples, and longitudinal follow-up studies.

KEYWORD: educational innovation, gamification, digital technology, science education,
technology education, teacher education.

I. INTRODUCCION

La formacion docente enfrenta actualmente el desafio de responder a los cambios
acelerados que impone la sociedad digital y a las transformaciones en los modos de
aprender de los estudiantes. En este nuevo escenario, el desarrollo de competencias
digitales docentes se convierte en un componente esencial para garantizar una
ensefanza pertinente, inclusiva e innovadora (UNESCO, 2019). La educacion del siglo
XXI exige que los futuros profesores sean capaces no solo de dominar las herramientas
tecnologicas, sino también de integrarlas de manera critica y creativa en sus
propuestas pedagogicas, promoviendo aprendizajes significativos en sus estudiantes
(Peng, Razak & Halili, 2023).

En los programas de formacion inicial docente, particularmente en la especialidad de
Ciencia, Tecnologia y Ambiente (CTA), se observa con frecuencia que el uso de las
tecnologias se reduce a funciones instrumentales: presentaciones, busquedas en linea
o elaboracion de materiales de apoyo. Esta vision limitada impide aprovechar el
verdadero potencial de las tecnologias digitales como mediadoras del aprendizaje, de
la investigacion y de la creatividad (Arabit-Garcia, Garcia-Tudela & Prendes-
Espinosa, 2021). Frente a esta realidad, resulta urgente implementar experiencias
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formativas que promuevan una apropiacion pedagogica de las tecnologias, de modo
que los futuros docentes aprendan a utilizarlas para disenar, ejecutar y evaluar
experiencias innovadoras de ensefanza.

Diversas investigaciones han demostrado que la integracion progresiva de recursos
digitales en la ensenanza de las ciencias incrementa la motivacion, la comprension
conceptual y la participacion activa de los estudiantes (Ardhita & Khanafi, 2024;
Bhandary & Kumar, 2025). La incorporacion de metodologias como la gamificacion, el
aprendizaje basado en proyectos y el uso de simuladores virtuales fomenta el desarrollo
del pensamiento cientifico y creativo, al tiempo que fortalece el trabajo colaborativo y
la autonomia en el aprendizaje (Cardenas et al., 2025; Salinas et al., 2024).

La integracion progresiva se entiende como un proceso escalonado de incorporacion
de herramientas digitales, que inicia con el reconocimiento y uso basico, contintia con
su aplicacion guiada en actividades de aprendizaje y culmina con su integracion
autonoma en el disefno de propuestas didacticas innovadoras.

En este contexto, se identifica un problema especifico en la formacion inicial docente
de la especialidad de Ciencia, Tecnologia y Ambiente: la integracion de herramientas
digitales suele mantenerse en un nivel instrumental, sin una articulacion explicita con
el diseno didactico ni con el desarrollo de competencias profesionales. Esta situacion
genera una brecha entre el dominio técnico de las herramientas y su aprovechamiento
pedagogico. El vacio que aborda este estudio radica en analizar si una estrategia de
integracion progresiva, estructurada y evaluada sistematicamente, puede traducirse en
mejoras observables en las competencias pedagogicas y digitales de los futuros
docentes.

Asi mismo el curso Software y aplicaciones en el aprendizaje de Ciencia y Tecnologia,
correspondiente al VII ciclo académico del programa de Educacion Secundaria en la
Universidad Nacional del Altiplano, fue disenado como un espacio de
experimentacion y construccion colectiva de conocimiento. La propuesta se centro en
integrar de manera progresiva herramientas digitales —como infografias,
simulaciones, videos, podcasts y plataformas de gamificacion— con el proposito de
transformar la ensefanza tradicional en una experiencia activa, interactiva y
significativa.

Esta experiencia innovadora surgio de la necesidad de potenciar la competencia CEl
del perfil de egreso, vinculada al disefio, implementacion y evaluacion de procesos de
ensefanza-aprendizaje en Ciencia y Tecnologia. De manera particular, se busco que
los estudiantes dejaran de ser usuarios pasivos de la tecnologia para convertirse en
productores de recursos educativos digitales con sentido pedagogico y creativo.

En este escenario, a pesar del creciente uso de tecnologias digitales en la formacion
docente, persiste una limitacion en su integracion pedagogica, la cual suele reducirse
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a un uso instrumental sin articulacion con el diseiio didactico ni con el desarrollo de
competencias profesionales. Esta situacion genera una brecha entre el dominio técnico
de las herramientas y su aprovechamiento como mediadoras del aprendizaje.

En ese sentido, el problema de investigacion se formula de la siguiente manera: ¢de qué
manera la integracion progresiva de herramientas digitales, articulada a estrategias de
aprendizaje activo, contribuye al desarrollo de competencias pedagogicas y digitales
en estudiantes de formacion docente en Ciencia y Tecnologia?

El objetivo del estudio fue analizar el impacto de una estrategia de integracion
progresiva de herramientas digitales en el desarrollo de competencias pedagogicas y
digitales en estudiantes del VII ciclo de formacion docente en Ciencia y Tecnologia.

II. METODOILOGIA

El estudio se desarrollo bajo un enfoque cuantitativo, con alcance descriptivo y disefio
preexperimental de tipo pretest—postest con un solo grupo. Este diseno se selecciono
por su pertinencia para analizar cambios en competencias pedagogicas y digitales en
contextos educativos reales donde no es posible la asignacion aleatoria de
participantes.

Desde una perspectiva epistemologica, la investigacion se ubica en el paradigma
empirico-analitico, orientado a la observacion y medicion de variables relacionadas
con el desempenio docente en formacion.

Participantes
La muestra estuvo conformada por 22 estudiantes del VII ciclo del programa de
Educacion Secundaria, especialidad Ciencia, Tecnologia y Ambiente.

Técnicas e instrumentos

Se empleo la técnica de encuesta mediante un cuestionario tipo Likert estructurado en
dos dimensiones:

e Competencia pedagogica digital

e Aplicacion didactica de herramientas digitales

El cuestionario estuvo conformado por 20 items distribuidos en dos dimensiones, con
escala tipo Likert de cinco niveles (1 = totalmente en desacuerdo a 5 = totalmente de
acuerdo).

Las rubricas de evaluacion consideraron cuatro niveles de logro (inicio, proceso, logro
esperado y destacado), con criterios relacionados a coherencia didactica, uso de TIC y
creatividad pedagogica.
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Asimismo, se utilizaron rabricas de evaluacion para valorar los productos elaborados
(sesiones de aprendizaje y recursos digitales).

La confiabilidad del instrumento fue evaluada mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach, obteniéndose un valor de a = 0.87, lo que indica una consistencia interna
adecuada para fines de investigacion educativa.

Para la dimension “competencia pedagogica digital” se obtuvo a = 0.85 y para
“aplicacion didactica de herramientas digitales” o = 0.88.

Procedimiento

La intervencion se desarroll6 en cuatro fases: motivacion, exploracion, innovacion
aplicada y produccion final. Estas fases fueron operacionalizadas en funcion de
categorias analiticas relacionadas con la apropiacion tecnologica, el diseno didactico y
la innovacion pedagogica.

Analisis de datos

Los datos fueron analizados mediante estadistica descriptiva (frecuencias y
porcentajes), permitiendo comparar los niveles de desempeno antes y después de la
Intervencion.

Operacionalizacion de variables

Variable: Competencia pedagogica digital

Dimension Indicadores Forma de
medicion
Diseno didactico digital Planificacion de sesiones con TIC [tems Likert
Uso pedagogico de Integracion de recursos digitales Items Likert
herramientas
Evaluacion con TIC Uso de herramientas digitales para Items Likert
evaluar

Variable: Aplicacion didactica de herramientas digitales

Dimension Indicadores Forma de medicion
Seleccion de herramientas Pertinencia segtin contenido Ruibrica
Creatividad pedagogica  Innovacion en recursos Rabrica
Coherencia didactica Relacion objetivo-actividad Rubrica

ITI. RESULTADOS

Los resultados evidencian variaciones en los niveles de desempeno de los estudiantes
tras la implementacion de la estrategia de integracion progresiva de herramientas
digitales.
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En términos de rendimiento académico, el 100% de los estudiantes aprobo el curso. La
distribucion de calificaciones muestra que el 40,9% se ubico en el nivel bueno y el
18,2% en el nivel muy bueno, mientras que no se registraron desaprobados.

Aunque el porcentaje de aprobacion constituye un indicador académico institucional,
el analisis del estudio se centr6 principalmente en los cambios observados en las
competencias pedagogicas y digitales evaluadas mediante el cuestionario aplicado.

Laimplementacion de la estrategia de integracion progresiva de herramientas digitales
en el curso Software y aplicaciones en el aprendizaje de Ciencia y Tecnologia permitio
identificar transformaciones significativas en las actitudes, habilidades y desempenos
de los futuros docentes participantes. El desarrollo de las actividades se llevo a cabo
durante un semestre académico y contemplo6 fases secuenciales: exploracion inicial de
herramientas digitales, diseno de recursos pedagogicos innovadores, aplicacion en
simulaciones de aula y evaluacion reflexiva de los aprendizajes.

1. Incremento de la motivacion y participacion activa

Alinicio del semestre, el 68 % de los estudiantes reportd un uso basico de herramientas
digitales centrado en presentaciones y busqueda de informacion. Al finalizar la
intervencion, el 89 % evidenci6 dominio funcional de al menos cuatro tipos de recursos
digitales aplicados al disefo didactico. Esta variacion indica una ampliacion en la
diversidad y profundidad del uso pedagogico de la tecnologia.

Los registros de clase mostraron un aumento progresivo en el tiempo y calidad de las
intervenciones de los estudiantes, pasando de exposiciones tradicionales centradas en
el docente a presentaciones interactivas mediadas por recursos digitales (videos
explicativos, infografias, simulaciones, actividades gamificadas y evaluaciones
formativas en linea).

2. Desarrollo de competencias digitales y pedagogicas

En cuanto al desarrollo de competencias, al inicio del curso el 75 % de los estudiantes
indicaba utilizar herramientas digitales tinicamente para presentaciones y busqueda
de informacion. Al finalizar la experiencia, el 89 % demostré dominio de al menos
cuatro tipos de recursos digitales:

- Herramientas de diseno visual (Canva, Genially, Infogram) para elaboracion de
materiales graficos.

- Plataformas de gamificacion (Kahoot, Quizizz, Wordwall) para generar dinamicas
interactivas de aprendizaje.
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- Simuladores cientificos (PhET, Crocodile, Tinkercad) para la exploracion de
conceptos de ciencia y tecnologia.

- Herramientas de colaboracion (Google Classroom, Padlet, Jamboard) para trabajo en
equipo y retroalimentacion.

El 82 9% de los estudiantes integro estos recursos en el disefio de secuencias didacticas
innovadoras, evidenciando dominio de las fases de planificacion, implementacion y
evaluacion, alineadas a competencias curriculares del area de CTA. Ademas, se
observaron mejoras en la claridad comunicativa, la pertinencia pedagogica de los
materiales y la creatividad en la presentacion de contenidos cientificos.

3. Innovacion en las practicas de ensefianza simulada

Durante las sesiones de microensenanza, los estudiantes aplicaron sus recursos
digitales en escenarios simulados, lo que permitio evidenciar un cambio notable en la
forma de concebir la ensefianza. El 87 % logro integrar estrategias activas —como
aprendizaje basado en retos y gamificacion— en sus presentaciones, rompiendo con el
esquema expositivo tradicional.

Por ejemplo, en una de las simulaciones sobre “Propiedades de la materia”, un grupo
utilizo la plataforma PhET para que sus companeros manipularan variables en tiempo
real, promoviendo el razonamiento cientifico y la formulacion de hipotesis. Otro
grupo, en el tema “Energia y transformaciones”, combind narrativas digitales con
juegos interactivos en Kahoot para reforzar conceptos clave y estimular la competencia
cientifica.

4. Impacto en el desarrollo de competencias del perfil docente

La experiencia también contribuyo directamente al fortalecimiento de la competencia
CE1 del perfil de egreso —“Disena, implementa y evaltia procesos de ensefianza y
aprendizaje en Ciencia y Tecnologia”—, asi como de la competencia transversal de
integracion de TIC en la practica pedagogica. Los portafolios digitales y rabricas de
evaluacion evidenciaron un avance progresivo en indicadores de creatividad,
planificacion pedagogica, manejo de recursos y reflexion critica.

El analisis de desempefio mostroé que:

E1 86 9% alcanzo niveles destacados en la elaboracion de recursos digitales pedagogicos.

El 83 % evidencio capacidad de adaptacion tecnologica al contexto educativo.
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E1 90 % demostro actitud proactiva y colaborativa en la implementacion de estrategias
digitales.

Los resultados revelan un logro general del 100% de aprobacion, asi mismo Tabla 1
muestra la distribucion segtin niveles de desempenios:

Tabla 01
Estudiantes segun promedio de notas finales
Categoria N° de Estudiantes Porcentaje (%)
Desaprobado (0-10) 0 0.0
Regular (11-13) 9 40.9
Bueno (14-16) 9 40.9
Muy Bueno (17-20) 4 18.2
TOTAL 22 100.0

Fuente: Actas de notas 2025.

La distribucion de los niveles de desempeno (Tabla 1) muestra que el 59,1 % de los
estudiantes alcanz6 niveles bueno o muy bueno, mientras que no se registraron
desaprobados. Aunque la aprobacion total no constituye por si misma evidencia de
impacto, si sugiere coherencia entre la estrategia implementada y los criterios de
evaluacion establecidos.

En relacion con la produccion académica, los estudiantes elaboraron mas de cincuenta
recursos digitales, incluyendo infografias, videos, simulaciones y cuestionarios
gamificados. Estos productos evidenciaron avances en la estructuracion didactica, el
uso pertinente de recursos digitales y la coherencia entre objetivos de aprendizaje y
estrategias metodologicas.

Tabla 2
Niveles de desempeno en competencias pedagogicas y digitales antes y después
de la intervencion

Nivel de desempeno Puntaje Pretest (%) Postest (%)

Bajo 20-46  45% 5%
Medio 47-73  40% 30%
Alto 74-100  15% 65%

Los niveles fueron establecidos a partir de la puntuacion total obtenida en el
cuestionario de competencias pedagogicas y digitales, compuesto por 20 items con
escala Likert de cinco niveles.
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Para determinar diferencias entre los resultados del pretest y postest, se aplico la
prueba de rangos con signo de Wilcoxon para muestras relacionadas, debido al tamano
reducido de la muestra y al caracter ordinal de los datos. Los resultados evidenciaron
diferencias estadisticamente significativas entre ambas mediciones (Z = -3.12; p <.05),
lo que indica una mejora en las competencias pedagogicas y digitales tras la
Intervencion.

IV. DISCUSION

Los resultados obtenidos permiten sostener que la integracion progresiva de
herramientas digitales contribuye al fortalecimiento de competencias pedagogicas en
la formacion docente; sin embargo, este hallazgo debe ser interpretado desde una
perspectiva critica. A diferencia de estudios que presentan la incorporacion
tecnologica como un proceso lineal y necesariamente exitoso, la presente investigacion
evidencia que el impacto depende de la mediacion pedagogica y del caracter progresivo
de la estrategia. En este sentido, la tecnologia no acttia como un factor determinante
por si mismo, sino como un recurso condicionado por su uso didactico.

En primer lugar, los hallazgos confirman lo senalado por Arabit-Garcia, Garcia-Tudela
y Prendes-Espinosa (2021), quienes sostienen que el uso de tecnologias avanzadas en
la educacion cientifica promueve la comprension conceptual y la exploracion
autonoma del conocimiento. En el contexto de la UNAP-Puno, los futuros docentes
lograron utilizar simuladores, laboratorios virtuales y recursos multimedia como
medios de mediacion cognitiva, lo que permitio pasar de un aprendizaje memoristico
a uno mas investigativo e interactivo. Este resultado también coincide con Ardhita y
Khanafi (2024), quienes demostraron que los métodos de ensefianza basados en
herramientas digitales superan en eficacia a los enfoques tradicionales al propiciar una
participacion mas activa y significativa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje
cientifico.

Asimismo, la incorporacion de dinamicas ladicas y elementos de gamificacion mostro
un alto impacto en la motivacion y el compromiso de los participantes. Esta
observacion guarda estrecha relacion con los planteamientos de Cardenas et al. (2025),
quienes identifican que la convergencia entre tecnologias emergentes, gamificacion e
innovacion incrementa la retencion del aprendizaje y el interés por las ciencias
naturales. Del mismo modo, Angulo et al. (2025) demostraron que la integracion de
herramientas tecnologicas innovadoras en el area de Ciencias Naturales contribuye a
mejorar la motivacion estudiantil, aspecto también evidenciado en la presente
experiencia, donde los estudiantes expresaron mayor satisfaccion al experimentar una
ensefianza mas interactiva, visual y participativa.

Por otro lado, la estrategia implementada reafirma lo expuesto por Bhandary y Kumar
(2025), quienes sostienen que la incorporacion de la tecnologia en la ensenanza de las
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ciencias permite optimizar los resultados de aprendizaje al diversificar los canales de
representacion del conocimiento. En efecto, las actividades desarrolladas mediante
infografias digitales, videos explicativos y presentaciones interactivas posibilitaron
que los futuros docentes transformaran la informacion cientifica en productos
comunicativos claros y atractivos, fortaleciendo su competencia didactica y digital.

En relacion con la transformacion digital en el ambito educativo, los resultados
obtenidos se alinean con los aportes de Gonzalez et al. (2025), quienes destacan que
la tecnologia educativa no solo impacta en los procesos de ensenanza y aprendizaje,
sino que reconfigura las dinamicas institucionales y culturales de la practica docente.
En este sentido, la experiencia en la UNAP permitio observar una revalorizacion de la
funcion del docente como mediador critico de los recursos tecnologicos, superando la
vision instrumental hacia una perspectiva reflexiva e innovadora.

Ademas, la evidencia empirica del presente estudio coincide con Salinas et al. (2024),
quienes proponen estrategias de integracion de herramientas digitales en Ciencias
Naturales que fortalecen la autonomia y la colaboracion entre estudiantes. La
aplicacion progresiva de recursos digitales en el curso analizado genero espacios de
aprendizaje colaborativo donde los futuros docentes disenaron materiales,
compartieron experiencias y retroalimentaron sus producciones, reforzando asi la
competencia profesional de trabajo en equipo.

Desde un enfoque mas amplio, los hallazgos respaldan el modelo de integracion
tecnologica propuesto por Peng, Razak y Halili (2023), el cual destaca que la eficacia
del uso de las TIC en la educacion depende de factores pedagogicos y actitudinales mas
que del dominio técnico. Este modelo explica que la innovacion educativa emerge
cuando los docentes reinterpretan las tecnologias como instrumentos para resolver
problemas reales de aprendizaje. Tal planteamiento se reflejo en la presente
experiencia, donde los estudiantes no solo utilizaron recursos digitales, sino que los
adaptaron a sus necesidades pedagogicas y contextuales.

Los resultados refuerzan lo planteado por De la Cruz Bojorquez (2024) respecto a que
la innovacion educativa implica repensar los métodos de ensenanza, adaptando las
tecnologias a las particularidades de los contextos escolares y a las caracteristicas de
los aprendices. En el caso de la UNAP-Puno, la estrategia de integracion progresiva de
herramientas digitales se disen6 atendiendo al nivel de familiaridad tecnologica y a la
realidad educativa regional, lo que garantizo la pertinencia y efectividad del proceso.

La vision de futuro presentada por Yeboah y Alvarez (2024) sobre el aprovechamiento
de la inteligencia artificial y las tecnologias emergentes en educacion invita a
considerar la continuidad de este tipo de experiencias. El avance de la A educativa
plantea nuevos retos para la formacion docente, en los que el pensamiento critico, la
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ética digital y la creatividad deben constituirse en ejes fundamentales para la practica
pedagogica contemporanea.

La experiencia confirma que la integracion planificada y pedagogicamente orientada
de las tecnologias digitales potencia el desarrollo de competencias profesionales en los
futuros docentes de Ciencia y Tecnologia. Los resultados dialogan positivamente con
la literatura revisada, aportando evidencia desde el contexto peruano sobre la
efectividad de las estrategias de innovacion educativa basadas en gamificacion,
aprendizaje activo y mediacion digital. Se demuestra asi que la formacion docente
requiere de espacios donde la tecnologia no solo sea una herramienta, sino una
oportunidad para reconfigurar la ensenanza, fomentar la creatividad y fortalecer la
identidad profesional del futuro educador cientifico.

Una de las principales limitaciones del estudio radica en el uso de un diseno
preexperimental sin grupo de control, lo cual restringe la posibilidad de establecer
relaciones causales. Asimismo, el tamano de la muestra limita la generalizacion de los
resultados.

Desde una perspectiva epistemologica, los resultados deben entenderse como
evidencia contextual y no como una validacion definitiva de la estrategia
implementada. En concordancia con los planteamientos de Karl Popper y Thomas
Kuhn, los hallazgos reflejan una aproximacion susceptible de contrastacion y
vinculada a procesos de transicion en los modelos contemporaneos de ensenanza de
las ciencias.

No obstante, aunque los resultados muestran una tendencia favorable, no puede
descartarse la influencia de factores externos, como la motivacion del grupo o el
acompanamiento docente durante la intervencion. En consecuencia, la mejora
observada no puede atribuirse de manera exclusiva a la estrategia implementada, lo
que pone de manifiesto la necesidad de desarrollar estudios comparativos y con
disenos metodologicos mas robustos en futuras investigaciones.

Asimismo, los resultados deben interpretarse considerando las limitaciones propias
del disefio preexperimental y del tamano de la muestra, por lo que futuras
investigaciones podrian incorporar grupos de control y analisis longitudinales.

V. CONCLUSIONES

Los resultados permiten concluir que la estrategia de integracion progresiva de
herramientas digitales produjo mejoras observables en las competencias pedagogicas
y digitales de los estudiantes evaluados, especialmente en el disefio didactico digital,
la seleccion pertinente de recursos tecnologicos y la aplicacion de herramientas
digitales en sesiones de aprendizaje innovadoras.
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El incremento registrado entre el pretest y el postest sugiere que la integracion
tecnologica genera mejores resultados cuando se desarrolla de manera gradual,
planificada y articulada a criterios pedagogicos, y no tnicamente como uso
instrumental de plataformas o aplicaciones digitales.

Asimismo, la elaboracion de recursos digitales por parte de los estudiantes evidencio
avances en creatividad pedagogica, coherencia didactica y uso funcional de tecnologias
para la ensenanza de la Ciencia y Tecnologia. Sin embargo, estos resultados deben
interpretarse con cautela debido al diseno preexperimental, el tamano reducido de la
muestra y la ausencia de grupo de control.

En consecuencia, el principal aporte del estudio radica en mostrar evidencia
contextualizada de que una estrategia progresiva y metodologicamente orientada
puede fortalecer la formacion docente inicial. Se recomienda desarrollar futuras
investigaciones con muestras mas amplias, disefios comparativos y seguimiento
longitudinal, a fin de verificar la sostenibilidad y transferibilidad de los resultados en
otros contextos educativos.

Declaracion sobre el uso de herramientas de inteligencia artificial

Durante el proceso de redaccion y revision lingiiistica del manuscrito se utilizaron
herramientas de inteligencia artificial generativa como apoyo para la mejora de estilo,
organizacion textual y correccion gramatical. No obstante, la conceptualizacion del
estudio, el analisis de resultados, la interpretacion académica y la responsabilidad del
contenido corresponden integramente al autor. El uso de dichas herramientas se
realizo bajo criterios éticos y académicos, priorizando la revision critica, adaptacion y
validacion humana del contenido final.
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