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Resumen

Desde los inicios de la civilizacion occidental, el pensamiento hegemonico se ha
asentado en la certeza en torno a la posibilidad de acceder al conocimiento total de
la realidad, viéndose esta concepcion apoyada por una ciencia que ha legitimado las
légicas del poder como dominacion. Por el contrario, las sabidurias tradicionales
han sustentado aproximaciones mas humildes (pero realistas) a lo que nos rodea,
apoyadas en la experiencia, siendo capaces de asentarse desde un sustrato de tole-
rancia hacia “lo otro” que ha emergido en formas de accion colectiva que, lejos de
fundamentarse en practicas propias del poder como dominacién, lo hacen a partir
de estrategias basadas en el poder como relacioén. Esta logica subyace, antecede y
prefigura a las formas de accion colectiva que, gracias al papel de bisagra jugado
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por el zapatismo, se han difundido a los movimientos contestatarios de occidente,
especialmente tras la “Primavera arabe”, en forma de un ciclo de protesta pilotado
por “los y las indignadas”.
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Abstract

From the beginning of Western civilization, hegemonic thought has been based
on certainty about the possibility of accessing complete knowledge of reality, with
this view supported by a science that has legitimized the logics of power as domi-
nation. By contrast, traditional wisdoms have sustained more humble (but realistic)
approaches to our surroundings, supported by experience, capable of being based
on a substrate of tolerance of “the other” that has emerged in forms of collective
action that, far from being grounded in their own practices of power as domina-
tion, depart from strategies based on power as relationship. This logic underlies,
predates and prefigures forms of collective action that, thanks to the role played by
zapatism, have spread to protest movements in the West, especially after the “Arab
Spring”, as a protest cycle piloted by “the indigenous and the indignant”.

Keywords: Science, wisdom, indigenous, evolution, revolution.

Eltopo que salié a tomar (el) Sol

Decia Bourdieu que la labor del socidlogo era contradictoria por definicion,
ya que éste tenia la obligacion de ejercer de utopista en la misma medida en que
debia asumir el papel de aguafiestas. Utopista, marcando el camino del deber ser, de
lo posible; aguafiestas, desenmascarando el curso del ser; de lo real. Desgraciada-
mente, hasta hace poco, no parecfa que en Europa estos fueran buenos tiempos
para los suefios. Tampoco patrecian buenos tiempos para lo Politico, entendido
como “el arte de hacer posible lo imposible” (Ahedo, 2012); para la politica enten-
dida como el tnico recurso para la gestion publica de unos conflictos derivados de
la desigualdad, que sin esta mediacion quedan a expensas de la maquinaria imposi-
tiva que se esconde detras de la ley del mas fuerte. Cuando Young (2001),
siguiendo la recomendacion de Bordieu, define a la politica como aspiracion, nos
remite al deber ser, asumiendo los postulados de Hannah Arendt, en cuya perspec-
tiva la politica es la expresion mas noble de la vida humana, por ser la mas libre y ori-
ginal. La politica, a juicio de Arendt, en cuanta vida colectiva, implica que la gente
se distancie de sus necesidades y sufrimientos particulares para crear un universo
compartido en el que cada cual aparece ante los demas en su especificidad, pero
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todos y todas unidas en lo publico. Afortunadamente, ‘la accién politica revive de
cuando en cuando, y gracias al recuerdo del ideal de la antigua polis, conservamos
la visién de la libertad y la nobleza humanas como accién politica participativa ”

(Arendt, 2000).

Este tipo de aproximaciones propias del utopista dejan de lado las ambigtie-
dades: lo Politico nunca pueden ser un recurso de sostenimiento del statu quo. Lo
politico siempre debe tener como referencia el deber ser. Y en el fondo, remiten a
una concepcion del poder que se vincula mas con la relacién o con la interaccion
igualitaria que con la dominacion; que apuesta por el “poder para” frente al “poder
sobre” (Valles, 2010). Efectivamente, para Arendt la Politica —en términos de parti-
cipacion igualitaria— es la que debe domesticar un poder entendido como domina-
cién, como violencia, que sacude la vida social. Esta concepcion publica de la poli-
tica entiende, en consecuencia, que lo Politico ‘es siempre esencialmente el
comienzo de algo nuevo”. Y comenzar algo nuevo, nos recuerda Arendt, es “la ver-
dadera esencia de la libertad humana”. Mas aun, la Politica, entendida como parti-
cipacion igualitaria frente a un poder basado en la dominacion —que Arendt separa
de lo Politico y lo enmarca en la violencia—, es la fuente de felicidad. Y es que, como
sefala, “no se puede llamar feliz a quien no participa en las cuestiones publicas;
nadie es libre si no conoce por experiencia lo que es la libertad publica y nadie es
libre ni feliz si no tiene ningtn poder, es decir, ninguna participacion en el poder
publico”.

Algo que estaba lejos, muy lejos de ser realidad en la Vieja Europa, alla a
comienzos de los "90, cuando los ecos de mayo del 68 y los cantos de sirena del
Socialismo real se habfan apagado, los primeros desafortunadamente, los segun-
dos afortunadamente. En ese momento, los y las utopistas anhelaban que fuera
cierto que el viejo topo del que nos hablaba Marx —que “ese zapador al que se llama
Revolucion”— seguia cavando, aunque nuestra vertiente aguafiestas nos dijera que
si cavaba... debia ser muy abajo, porque no parecia que nunca fuera a salir. Y de
pronto, el topo salié a tomar el Sol. El topo sali6 a tomar (la Plaza del) Sol. A
comienzos de mayo de 2011, nadie en Espana esperaba que la “Primavera arabe”
se extendiera a Buropa. Pero, sorprendentemente, a mediados de ese mes eclosio-
naba el 15-m, el movimiento de los indignados y las indignadas espafiolas. Un afio
después, la indignacion espontanea mostraba un camino a la madurez, se manifes-
taba global, recordaba que ha llegado para quedarse cuando mas de 200 ciudades
del planeta se reunfan para mostrar el rechazo del “99%” a ese “1%” que maneja
los hilos del (des)orden mundial. Un afio y medio después, una multitud rodeaba el
Parlamento espafiol reclamando un nuevo proceso constituyente, al servicio de los
y las “de abajo”. Hoy, en el verano de 2014, la irrupciéon del movimiento de los
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indignados en el espacio electoral, de la mano de la formacién Podemos —que de la
nada ha conseguido el apoyo de un millén doscientos mil personas en las eleccio-
nes europeas (convirtiendo a una formacién de solo 4 meses de vida en la cuarta
fuerza politica en Espafia)— ha supuesto un cataclismo para las formaciones tradi-
cionales, castigadas por su apoyo a las politicas de austericidio. A nadie se le escapa
la relacion directa entre estos resultados y un hecho sin precedentes en la democra-
cia espafiola: la abdicacion de un Rey deslegitimado ante una poblacion que ahora
clama por un referéndum para que la ciudadania se pronuncie sobre la continuidad
de la monarquia.

Mientras nadie le esperaba, el topo, el fantasma de Bensaid (2012) sonrefa.
Por eso, si resulta dificil que preveamos hasta los mas pequefios cambios, resulta
tremendamente arrogante que alguien se anime a afirmar el advenimiento del fin
de la historia (Fukuyama, 1992).Y es que, como recordaba Bensaid (2012: 3) en las
postrimerias del final del milenio,

... quién puede decir hoy en dfa [decfa en 1999] como seran las revoluciones del
nuevo siglo? ¢Quién puede predecir, en un mundo que se resquebraja a medida
que se globaliza [decfa a finales de los 90], como podran las revoluciones locales
o nacionales transformarse en una revolucion mundializada o en un impulso de
cambio mundial? ;Quién puede pretender conocer las llaves o las puertas de las
liberaciones por llegar? oY quién puede prever, para evitatlas, las viejas y nuevas
opresiones que pueden brotar de las ruinas del viejo mundo?

Y sin embargo, el topo sigue cavando. Y sin embargo, el fantasma sigue son-
riendo Decfamos que, probablemente, el fantasma sontié cuando se anuncié el fin
de la historia. Y es que, a pesar de todo, los tdbanos de la desobediencia civil de los
que hablaba Marthin Luter King siguen agitando conciencias, cada vez mas, en (la
Plaza del) Sol (Madrid), en Wall Street, en Tahrir, en Barheim, en Chiapas, en todos
los rincones del planeta, mientras escribimos estas linea en Brasil, y de nuevo en
Espafia. Y es que, a pesar de todo, en ocasiones, la placidez de los budas refleja una
sonrisa ironica cuando los monjes salen a la calle para reclamar democracia en Bir-
mania. Y es que, seguro, el viejo Antonio, la conciencia indigena que pone en aprie-
tos al subcomandante Marcos, sontie cuando ve que la cosmovision indigena se
expande a un mundo en el que el 99% se considera “indigena”, expropiado de su
derecho a la buena vida. Se extiende el “mandar obedeciendo” relegando a las
calendas de la historia otras formas vanguardistas de accién contenciosa; se
extiende el “detras de nosotros estamos ustedes” hasta abarcar al 99% de la huma-
nidad; se extiende el “para todos todo” y el “para nosotros nada” en las légicas
empaticas de las cooperativas, bancos del tiempo, plataformas contra desahucios;
se extiende “el buen vivir” en la defensa de lo comun; se extiende “el buen gobier-
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no” en la agoras de la plazas. Y se reclama fin al mal gobierno; se grita ahora en
Espafia: “{Los Borbones (dinastia monarquica), a las elecciones!”

Acaba Bensaid, “la historia no ha terminado. I.a eternidad no es de este mun-
do”. Mientras tanto, no somos simples peleles de las estructuras. No nos confor-
mamos con lo instituido. La mente rebelde, de la que nos habla el neuro-cientifico
Antonio Damasio (2010) para ejemplificar el origen de la conciencia, no se resigna.
El cambio siempre esta presente. El conflicto es su motor. El sentido hacia donde
vamos incierto. Pero, en ocasiones, los topos, los fantasmas, los budas, los tabanos
y los viejos Antonios sontien. Y es que, recordamos las palabras con las que inicia-
bamos este trabajo, lo Politico “es siempre esencialmente el comienzo de algo nue-
vo”. 'Y lo primero que fue nuevo, no nos olvidemos, nacié de un acto de desobe-
diencia.

Ablacion, ciencia, dogma y poder como dominaciéon

Resulta sospechosa la poca atencion que las ciencias sociales han prestado a
una de las paradojas que, de forma brillante, expuso en los afios sesenta Erich
Fromm (1987). En plena guerra fria, el psicologo humanista destac coémo si bien
el origen de la humanidad se asocia en la mayor parte de los mitos occidentales a un
acto de desobediencia (se entiende que a los dioses, bien sea en la version griega
con Prometeo, bien sea en la cristiana, con Eva), desafortunadamente, el final de
nuestra especie (y en consecuencia, de la vida en la tierra), podtia ser el resultado de
un acto de obediencia masiva (en un contexto de posible hecatombe nuclear; ahora
de austericidio neoliberal). Se trata, ésta, de una llamada de atencién sobre el posi-
ble fin de lo humano que es imposible que sea de mayor actualidad en el contexto
actual de crisis ecologica ante el que nos enfrentamos. Se trata ésta, también, de una
llamada de atencién que apunta a una vision mitica del punto fundacional de lo
humano, asociada a un acto de desobediencia. Un aspecto, cuyo tratamiento de sos-
layo contrasta con la abundancia de estudios sobre otros elementos no tan centra-
les de la mitologfa de las primeras civilizaciones europeas.

Ciertamente, son muchos los estudios (Vernant, 2000; Ferry, 2009) que
encuentran los fundamentos de nuestras sociedades occidentales en los mitos que,
con la aparicion de la escritura, permitieron a los Griegos reforzar y estabilizar un
orden que sustitufa a la cosmovision de las viejas sociedades neoliticas. De esta for-
ma, podemos visualizar en el triunfo de Zeus sobre las criaturas engendradas por
Gea la metafora del comienzo de la dominacién del ser humano —masculino—
sobre la naturaleza —femenina—, siendo el rayo del amo del Olimpo el simbolo del
poder como dominacién (Vernant, 2000). Podemos encontrar los fundamentos
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del orden que sucede al caos, en consecuencia, en la Cosmogonia; asi como las
bases del orden politico jerarquico en la Teogonia (Ibid.). En las obras de los gran-
des dramaturgos de Grecia, como, por ejemplo, la tragedia de Awtigona, podemos
visualizar, también, los principios separadores de lo publico, de una parte, vincu-
lado al ambito de la virtud civica y la razén, y lo privado, de otra, asociado a la san-
gre y las emociones —feminizadas—. Igualmente, encontramos innumerables refe-
rencias al dafio causado por las pasiones (emociones) a la raz6n humana en cientos
de obras, algunas de ellas desgarradoras, como Medea de Euripides (Nussbaum,
2003). Podemos, finalmente, observar esta condena de las pasiones, el someti-
miento de la naturaleza y la eclosion del orden patriarcal como una logica que des-
vincula el pensamiento del cuerpo; concepcion que sedimenta con Platén y
alcanza su apogeo en Descartes (Damasio, 2003).

Es comprensible, en consecuencia, tanta atencion prestada a la mitologfa
griega, especialmente si tenemos en cuenta que la mas importante funcioén de estos
mitos es contar la historia del ser humano y de la cultura que lo define como tal (La-
pierre, 2003) Desde esta perspectiva, el pensamiento griego se ajusta como un
guante de terciopelo a los sistemas politicos que han emergido en occidente
durante los tltimos milenios, todos ellos basados en una légica del poder enten-
dido como dominacién: dominacion del ser humano sobre la naturaleza (Rei-
chamn, 2004), del hombre sobre la mujer (Pomeroy, 1987), de la razén sobre la
emoci6én (Nussbaum, 2003), del cuerpo sobre la mente (Federizzi, 2010) (y, paula-
tinamente, con el desarrollo del capitalismo), del individuo sobre la comunidad
(Vernant, 2000). Un proceso de paulatina ablacion de los elementos constitutivos
de nuestra naturaleza humana, que alcanza su punto culmen en nuestros tiempos,
en los que las creaciones —econémicas especialmente— dominan a los creadores
(Krugman, 2004), rompiendo con la légica de lo vivo, la autopoiesis, que como
Maturana y Varela (2003) advierten, se caracteriza porque no hay diferencia entre
creador y creacion.

Pero, si toda dominacién requiere de la obediencia para ser efectiva (Valles,
2010; Maiz, 2004), ¢no resulta extrafio que estos mismos mitos que sirven de apa-
rato justificativo de regimenes basados en la dominacién definan el origen de la
humanidad como resultado de un acto de desobediencia? Y mas aun, ¢no resulta
extrafio que todos estos mitos nos hablen de una edad dorada previa, especial-
mente en el caso griego, bafiada de abundancia, placer y paz? Esta paradoja se
aclara mas si conectamos ambas preguntas, de forma que parecerfa que la civiliza-
ci6én occidental se sostiene sobre varias premisas concatenadas. Asi, se afirma que
existi6 un paraiso que perdimos como consecuencia de nuestra osadia de desobe-
decer a los dioses. De esta forma, la desobediencia es el acto constitutivo de lo
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humano; pero su precio es la pérdida del paraiso. Este paraiso, asi las cosas, no esta
al alcance de nuestras posibilidades, sino que es una realidad exterior, abstracta, eté-
rea, un referente que solo es alcanzado en el ambito de las ideas, en forma de uto-
pia inasible, pero que actia como horizonte, como punto de llegada inalcanzable.
Inalcanzable en sf mismo. Estamos encadenados, pues, a un orden preestablecido,
que a lo sumo podemos pretender conocer. Solo de esta forma podremos acercar-
nos alo mas parecido a un retorno al paraiso perdido.

Se inicia asf, una logica lineal, que debe renunciar a los origenes miticos cons-
titutivos de lo humano (la desobediencia), en la que la razén (comimos del arbol de
la sabiduria, nos dice el Génesis), se encumbra como la cima de las capacidades
humanas, desprovista de su dimension natural, femenina, emocional y corporal. Y
su correlato es la ciencia. Una ciencia que se sostiene sobre la certeza, nos dice tam-
bién Erich Fromm cuando compara las formas de pensamiento occidentales y
orientales. Sobre una légica aristotélica que descarta la paradoja. La verdad, en con-
secuencia, es alcanzable a través del conocimiento, apoyada en la ciencia. Pero con
ella, también en el dogma y, en consecuencia, en el castigo a quien osa poner en
duda el dogma cientifico (Fromm, 2007). No extrafia que la Iglesia y la ciencia, pri-
mero, el Estado y la ciencia después, en definitiva, el poder y el conocimiento, se
configuren asi como los ejes del pensamiento occidental, cuya expresion mas aca-
bada es el Estado totalitario (Bauman, 2010) y la bomba atémica (Fromm, 2007).

En contraste, nos dice también Fromm, existen otras formas de pensamien-
to, que éste asocia con las civilizaciones orientales, pero que a buen seguro podtfa-
mos extender a las indigenas (Toledo y Barrera, 2008), en las que prima la paradoja,
la certeza de que es imposible acceder a la verdad, sino es por la via de la experien-
cia. Esta vision mas humilde de la condicion humana, mas proactiva en el acceso al
conocimiento, asentada sobre fundamentos no dualistas que ordenan la realidad
jerarquicamente, y guiada en una apuesta por la experiencia que nos vincula con lo
otro, lejos de fermentar dogmas, alumbra dudas, lejos de germinar dominacion des-
tila respeto, lejos de aspirar al conocimiento, se nutre de la sabidurfa. Sin embargo,
estas concepciones experienciales y no dogmaticas, estas cosmovisiones que al
negar el dualismo jerarquizante alumbran visiones holoarquicas horizontales, uto-
plas experienciales, sabidurfa circular que se transmite de generacion en generacion
(Toledo y Barrera, 2008; Letamendia y Alanoca, 2011; Lapierre, 2003; Velasquez,
2006) han tratado de ser sometidas, anuladas, aniquiladas por los principios dog-
maticos de una civilizacion occidental apoyada primero en el rayo de Zeus, después
en la espada de las cruzadas y las “conquistas” (Maalouf, 2004), mas tarde en el
fuego de las hogueras de la inquisicién (Federizzi, 2010), hasta llegar a los campos
de concentracion (Bauman, 2010) y, recientemente, a las guerras econémicas que
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extienden hambre, miseria e indignidad por todos los rincones del planeta (Klein,
2007).

La glorificacion de una razén que “nos harfa libres”, que nos prometia
alcanzar ese conocimiento que nos acercarfa a la utopia siempre sofada, sobre la
que se sostiene la modernidad con sus promesas, como vemos, solo engendrd
monstruos. Incluso en aquellos sectores desposeidos, machacados y humillados,
que ya desde hace siglos sonaron con sociedades mas justas... pero que, sin salirse
de los renglones bien definidos del pensamiento occidental, apostaron por légicas
también basadas en la dominacién, en forma de vanguardismos obreros que, pre-
tendiendo horadar el camino a la utopia, acabaron enterrandola en la distopia en
los gulags soviéticos. Desgraciadamente, el pensamiento progresista, a pesar de sus
éxitos, de los derechos arrancados con el sufrimiento de miles de ejemplares lucha-
dores y luchadoras, no ha sabido sortear los callejones ciegos a los que les abocaba
la paradoja de Fromm. En su apuesta por una sociedad de iguales, el progresismo
continu6 asentado en la cosmologia sedimentada durante milenios; de forma que
en su practica, el progresismo hegemonico sigui6 la estela de sus oponentes, asu-
miendo también una vision dual de la realidad en la que el ser humano seguia sepa-
rado de una naturaleza que debia trascender, mutilado de una feminidad de la que
renegaba, aislado de una emocionalidad que se consideraba un lujo pequefio bur-
gués, laminado de una corporalidad que solo servia para ser sacrificada en el altar
de la revolucion. En definitiva, el pensamiento progresista, a pesar de los alegatos
de Marx en defensa de la praxis, se acostaba en el mismo lecho, en la misma cos-
movision que el pensamiento conservador dominante y dominador: la certeza en
que las ideas (bien sea en forma de utopias, bien sea en su forma mas sofisticada de
materialismo dialéctico) nos permitirfan conocer, aprehender la realidad, en este
caso para transformarla. Por eso, a un dogma (liberal) se opuso otro dogma (comu-
nista); a una ciencia (idealista, basada en la estabilidad) se opuso otra ciencia (mate-
rialista, basada en el cambio); a un poder como dominacion (de arriba a abajo) se
opuso también otro poder como dominacion (aunque ahora de abajo arriba).

De ahi el amargo sabor dejado por un ciclo revolucionario de varios siglos,
que a pesar de sus muchos éxitos y avances sociales, en sus expresiones supuesta-
mente mas acabadas, no solo no cambié el mundo, sino que devoro, incluso, el
ansia por re-evolucionar. Asilas cosas, tras la caida del muro de Berlin —cuando no
bastante antes— parecia que si era cierto que el topo del que nos hablaba Marx
segufa cavando (Bensaid, 2012), debia estar haciéndolo en las profundidades mas
inaccesibles. Al menos, eso pensabamos muchos hace ahora 20 afios en la Vieja
Europa que tanto prometio y tan lejos estaba de concretar su apuesta por la liber-
tad, igualdad y fraternidad. Incluso, parecia, alla por comienzos de los "90, que en
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nuestro fuero interno, muchos utopistas comenzabamos a pensar que podian
tener razon los siniestros cantos de sirena que clamaban a los vientos “el fin de la
historia” (Fukuyama, 1992). Hasta que un lejano rincon del planeta despert6 de
una pesadilla de 500 afios para hacernos sofiar con que otro mundo era posible.

Vida, sabiduria, paradojay poder como relacion

Durante muchos siglos, la aludida concepcion del pensamiento dualista occi-
dental ha alimentado, engrasandola a la perfeccion, la entente entre ciencia y poder.
Asi, el descubrimiento de la teorfa de la evolucion por Darwin se ajusté como un
guante de terciopelo a los fundamentos politicos y econémicos del orden capita-
lista emergente (Sampedro, 2007), naturalizando la competencia, la lucha por la
supervivencia, la ley del mas fuerte. Se trataba, asi, del punto culmen de un proceso
de ablaciéon que, como hemos apuntado, desde cuando menos 8000 afos, se
asienta en la mutilacién de la naturaleza, de lo femenino, de lo emocional, de lo cot-
poral y, con las teorfas neodarwinistas, de lo social. Un proceso lento, pero inexora-
ble, de mutilacién de los fundamentos de lo humano. Un proceso de ablacién que
alcanza su punto culmen en la actualidad, cuando nosotros y nosotras nos vemos
separados de nuestras creaciones, explicitado cada vez mas dramaticamente en una
crisis de la politica y la economia occidentales, con la impotencia que supone la apa-
rente incapacidad existente para controlar unos mercados que se nos aparecen
cada vez como mas auténomos, mas desligados de sus fuentes constitutivas: los
seres humanos (Judt, 2010).

Sin embargo, cuando todo apunta hacia un proceso cada vez mas inadapta-
tivo, que nos aboca a una crisis ecoldgica, politica y econdémica sin precedentes, pre-
cisamente en ese momento, los avances cientificos acuden a nuestro rescate para
mostrarnos la falacia de los mimbres sobre los que se ha sostenido este imperio del
rayo olimpico. Y de paso, para mostrar cémo los fundamentos de otras cosmovi-
siones —acercamientos paraddjicos a la realidad, no dualistas, no dogmaticos, expe-
rienciales y, en consecuencia, ajenos a logicas meramente basadas en la domina-
cién-— se ajustan mas a los fundamentos de lo humano (Rifkin, 2010).

Asi, la biologfa esta demostrando es que el hilo de Ariadna de lo vivo no es la
competencia, sino la cooperacion, como magistralmente ha certificado Lynn Mar-
gulis al descubtir que el origen de la célula eucariota esta en la simbiogénesis, es
decir, en la cooperacion entre dos o tres células que llegan a constituir una nueva
entidad, dotada de nicleo, que catapulta la evolucion con toda su complejidad
(Margulis y Sagan, 2010). De igual forma, la etologfa esta desvelando que la l6gica
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competitiva que supuestamente guia la evolucion es una via falsa incapaz de expli-
car el por qué de las conductas altruistas y cooperativas que son hegemonicas en el
mundo vivo (Tomasello, 2010). Curiosamente, los bidlogos estan demostrando
coémo tenemos la misma relacion evolutiva con los agresivos, patriarcales, mojiga-
tos y competitivos chimpancés, que con los matriarcales, pacificos, hipersexuales y
(quiza por eso) risuefios bonobos; unos primates capaces de resolver sus diferen-
cias haciendo honor al lema hippie del “haz el amor y no la guerra” (De Wall,
2007). Las tesis de Lovelock (2000) nos muestran como esta légica cooperativa sub-
yace incluso a la relacion entre organismos vivos y entes no vivos, permitiendo un
circulo virtuoso que explica que la temperatura del planeta se haya mantenido esta-
ble a pesar del aumento constante de las radiaciones solares. Desde esta perspecti-
va, Gaia, Gea, Amalurra (Madre tierra en vasco), Pachamama, es una realidad viva,
no un simple contenedor de vida situado a la distancia adecuada del sol.

En el ambito de las neurociencias comenzamos a conocer la importancia
que las emociones juegan en el pensamiento racional, de la mano de brillantes cien-
tificos como Damasio (2003, 2010). La lingiifstica nos interroga sobre el origen de
un lenguaje que sélo pudo surgir de la coordinacion de conductas mantenidas en el
tiempo (Tomasello, 2010). Por ello, neurociencias y lingtistica avanzan cada vez
mas de la mano, para mostrar como el salto de la comunicacion al lenguaje refle-
xivo solo es aprehensible a partir de una configuracion de lo humano capaz de per-
mitir la emergencia de una conciencia que nos hace posible reconocer nuestro yo
(v con €, nuestros suefios, deseos, utopias, pero también el origen de las distopfas),
para desde alli dar el salto a preguntarnos por nosotros, por quiénes somos, de
doénde venimos y a donde vamos. Esta conciencia reflexiva que nos dota de la
libertad, del libre albedrio del que carecen otras especies animales, es el funda-
mento del arte, de las religiones, de los mitos, de las ideologfas, y también, de las
sofisticadas dominaciones, de las fallidas liberaciones.

Pero esta conciencia reflexiva necesita de la cooperacion entre unas neuro-
nas cuya cantidad de posibles sinapsis supera en numero el de las particulas que
conforman nuestro universo. Necesita de la cooperacion del cuerpo, necesita de
las emociones, necesita del otro, de la otra, de lo otro. La ciencia, como decimos,
llega en el momento justo a rescatar unos fundamentos de lo humano que mani-
fiestan su regularidad en la biologfa, la neurologfa, la lingtiistica, la psicologia y espe-
remos que pronto, también la sociologfa, y que se pueden resumir en una maxima
contra intuitiva para el pensamiento occidental, segtin la cual la suma de las partes
no sélo conforma el todo, sino que puede crear algo mayor que el todo, a condi-
cién, eso si, de que las partes colaboren entre si, se reconozcan, vuelvan a nacer
con el otro, la otra, lo otro.
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Dice Maturana (1998) que sila emocion es la base de la accién en todo ser
vivo, debi6 existir una emocién constitutiva de lo humano que permitiera la emer-
gencia del lenguaje, de la conciencia. Considera Maturana que esta emocion es el
amor, entendido como la aceptacion del otro, de la otra, de lo otro como legitimo
otro. Podemos rastrear este origen, estos fundamentos de lo humano en la biologfa
del amor y, ahora también, en la paleontologia, comprendiendo por qué todas las
civilizaciones comienzan la narracion de sus mitos con los ecos de un paraiso per-
dido. No tenemos datos suficientes para conocer como pensaban, como actuaban,
como sofiaban nuestros antecesores neoliticos. Pero si sabemos que eran socieda-
des mas igualitarias, sabemos que la violencia no estaba presente de forma cons-
tante, sabemos que el poder no era patriarcal, que su relacién con la naturaleza era
patitaria, que no habfa acumulacién. Elementos todos que nos permiten inferir
que se trataba de sociedades en las que el poder no se presentaba como domina-
ci6én sino como relacion (Hernando, 2010).

Sabemos que la certeza de la linea (sobre la que se apoy6 la ciencia deductiva,

€C_2 €¢c_ 2>

que vincula “a” con “b”” haciendo imposible que “a” sea a su vez “no-a”,) sucum-
bfa a las paradojas del circulo que permitia a “a” ser “a” y ala vez “no-a”: las para-
dojas del circulo ritual que se ha transmitido en la danza; del circulo comunitario
que sobrevive en las asambleas; del circulo natural de vida, muerte y resurreccion,
que no inventd ni el cristianismo, ni siquiera el mito de Ceres, sino que ancla sus rai-
ces en la circularidad del dia y la noche, de las estaciones, de las fases lunares, de las
menstruaciones, de la vida y la muerte (Baring y Cashford, 2005). Esa circularidad
de sociedades basadas en el poder de la relacion no se expresé con figuras que
encumbraban el rayo. No. Las primeras expresiones del arte manual no son dioses
que dominan la naturaleza o a los hombres y las mujeres, sino que son Venus que
representan la fertilidad, la vida que ha venido para morir y, con su muerte, engen-
drar nueva vida (ibid.).

La Venus neolitica puede representar muchas cosas. Para algunas es la expre-
sién de la Vieja Diosa (Guimbutas, 1997), para otras de la fertilidad. Estas estatui-
llas, obviamente no nos van a contar por qué surgieron de las manos de nuestros
antepasados. No sabemos lo que significaban. Pero vemos lo que representan: muje-
res prefadas, expresiones de una naturaleza fértil, canto a la femineidad, a la vida
que da paso a la muerte para engendrar mas vida. Por eso, spor qué no considerar
que esas Venus son expresion de esa emocion fundacional de la que habla Matura-
na, y que sostiene lo humano en la aceptacion del otro como legitimo otro, sobre
todo ahora que sabemos, gracias al descubrimiento de las neuronas espejo, que la
socialidad humana se sostiene en la capacidad que estas pequefias células nos apor-
tan para sentir lo que sienten los demas? Efectivamente, la casualidad permitié que
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hace 15 afios un laboratorio de Parma (Italia) descubierta que algunos mamiferos
contamos con unas neuronas que se activan en nuestro cerebro cuando vemos a
una persona ejecutar una accion, con la sorpresa de que son las mismas neuronas
que las se activan en el cerebro de quien ejecuta la accién (Iacobonni, 2010). Estas
neuronas, en consecuencia, nos permiten sentir lo que siente el otro, nos conectan
casi por arte de magia, directamente con los y las otras. Estas neuronas, dice Rama-
chandran (2012), rompen la frontera entre el yo y el otro, la otra. Nos ligan para
siempre, permitiendo la empatia, el surgimiento del lenguaje, de la conciencia, de la
responsabilidad. Estas neuronas “Gandhi”, como las denomina el neurocientifico
hindd, rompen la columna vertebral del pensamiento occidental. No hay yo sin el
otro, sin la otra. Precisamente por ello, un déficit en la activacion de las neuronas
espejo es una de las explicaciones mas plausibles del autismo. El yo y el otro, en defi-
nitiva, dice Ramachandran, son una realidad que separa el cuerpo, pero une la men-
te. Una sociedad de individuos aislados es una babilonia silenciosa de autistas.

Comprendemos ahora que esa emocion que fundamenta lo humano, el
amor entendido como la aceptacion del otro o la otra como legitimo otro, tiene
bases neurologicas. Pero también fisiologicas. Si no, scomo se entiende que la
mayor secrecion de oxitocina en el ciclo vital de una mujer se produzca precisa-
mente durante el parto, manteniéndose estable durante la lactancia? (Brizendine,
2007). Esa oxitocina, opiaceo de la empatia y la ligazon afectiva que genera nuestro
cuerpo, nos vincula con los seres queridos, y sobre todo con unas criaturas que
necesitan de un largo periodo de exterogestacion que requiere del cuidado —sno es
el cuidado sino la mas dulce expresion de ese amor entendido como aceptacion del
otro o de la otra como legitimo otra? — Y esas criaturas recién nacidas emergen
como sujetos dotados de la conciencia en la medida en que el carifio de sus proge-
nitores activa sus neuronas espejo (Iacobonni, 2010). Se da, pues, un bucle circular
de resonancia hormonal (oxitocina que liga a los progenitores con la criatura) y neu-
ral (neuronas espejo que ligan a la criatura con sus progenitores) en los que el yo se
conforma con el otro, desde su aceptacion legitima. Desde esta perspectiva, somos
lo que somos porque estamos conectados, ligados en el reconocimiento (re corn nace-
re, volver a nacer con) del otro, la otra, lo otro (Ahedo, 2012).

LLa Venus neolitica, por qué no, es la primera y mas brillante expresion de
nuestra naturaleza humana, en la que lo humano lo es desde la vinculacién con la
naturaleza, desde la ligaz6n entre la emocion y la razon; entre el cuerpo y la mente;
entre lo masculino y lo femenino; entre el yo y los y las otras. Finalmente, lo vivo, y
entre lo vivo lo humano, es aquello, dice también Maturana junto a Varela (2003),
enlo quelo creado y su creador son lo mismo (autopoiesis).
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En contraste con la Venus, los mercados (otra creacion humana separada
por solo 40.000 afios) nos muestran cuanto nos hemos alejado de nuestros orige-
nes. Los mercados se basan en su abstraccion de una naturaleza que se convierte
en “recurso”, no en el centro de lo vivo; los mercados se apoyan en una racionali-
dad que no entiende de emociones; se configuran como una abstraccion que
reniega de unos cuerpos que condena a la inanicion; se alimentan de una indivi-
dualidad en la que los otros son prescindibles (Judt, 2010). Los mercados, en defi-
nitiva, son la antitesis de la vida. Sila vida es aquello en la que creador y sus creacio-
nes estan unidos, los mercados que ahora dirigen el mundo son la expresion de la
mas acabada de las ablaciones. Insistimos, en contraste con una naturaleza no dua-
lista enla que la suma de las partes genera mas que el todo porque las partes se reco-
nocen entre si, hemos avanzado lentamente por un proceso de ablacién que nos
separa de la naturaleza, de lo femenino, de lo emocional, de lo corporal, de lo
social hasta llegar a la ultima ablacion: aquella en la que los creadores nos vemos
sometidos a nuestras creaciones. En la que la suma de las partes, cada vez mas cla-
ramente, es menos que el todo porque las partes no se reconocen entre si, al haber
sido mutiladas.

Lo que esta en juego, en consecuencia, es retornar el curso de lo humano, o
continuar en una senda descendente al Hades, aunque decorada como un ascenso
al Olimpo del consumo (Ahedo, 2012). Pero, por muchas luces de neén que deco-
ren las tinieblas, ésta es una senda de inadaptacion resultado de un lento pero ine-
xorable moldeado de lo humano a base de mutilaciones de sus partes constitutivas,
que esta generando un mono inadaptado: un mono hedonista (Lipovetsky, 1997),
contractual (Bauman, 2005), estresado (Honoré, 2010), obeso (Campillo, 2010) ala
vez que anoréxico, un mono descuidado (que no cuida a sus ancianos, a sus des-
cendientes, a si mismo), un mono presentista que reniega del pasado y ha dejado de
sofar con el futuro (Bauman, 2010), un mono triste, caballero andante que ve prin-
cesas por conquistar donde ahora la mujer no le necesita, que ve gigantes donde
hay molinos, y que ve luces de neén en las lapidas que le esperan al final de un
camino de promesas falsas.

Por ello es imprescindible re-evolucionar. Volver a la senda que nos hizo
humanos. Una senda basada en la sabiduria, en la paradoja, en el poder de la rela-
ci6én. Una senda que retome el punto de partida de lo humano, después de siglos de
desvio de una cultura occidental que agoniza en sus propias encrucijadas. Una sabi-
durfa que, nos dicen Toledo y Barrena (2008) es parte de la memoria de la especie.
Asi, esta memoria se conforma de tres dimensiones: la genética, la lingtiistica y la
cognitiva. Las dos primeras reflejan la heterogeneidad de lo humano, mientras que
la tercera sintetiza y explica esa historia al revelar la forma en que los diversos seg-
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mentos de la poblacion humana se han adaptado a una amplia gama de condicio-
nes. Asi, contindan ambos, frente al conocimiento abstracto (que podriamos aso-
ciar con los parametros desctitos por Fromm para lal6gica occidental), los pueblos
indigenas (en los que coincide el maximo de biodiversidad genética, lingtifstica y
cognitiva) se asocian con un conocimiento historico que enfrenta “el saber” al “co-
nocer”. Esta sabidurfa es, pues, un repertorio de conocimiento ecolégico local,
colectivo, diacronico y holistico que genera una espiral virtuosa que se transmite de
entre generaciones, y de lo local alo mas amplio, hasta que, de la mano de los zapa-
tistas, trascienda las fronteras para hacerse global y transformar una l6gica de la pro-
testa cuya expresion mas acabada es el actual ciclo de movilizacion de los y las
indignadas del planeta. Una légica que ancla sus rafces en los parametros de la cos-
movision indigena. Que llega para que occidente recupere el curso de su evolucién
con una re-evolucion que clama indignacion (Hessel, 2010) y demanda compro-
miso (Hessel, 2011).

Indigenas e indignados

Efectivamente, podemos observar el origen del movimiento global contra el
neoliberalismo —cuyo primer ciclo de movilizacién fue el movimiento anti-
globalizacion (1997-2005) y cuyo actual ciclo de protestas comienza con la prima-
vera arabe alcanzando la madurez en occidente con la movilizacién mundial del 15
de mayo de 2012— en los esfuerzos de los indigenas zapatistas para dar forma a
una respuesta colectiva interplanetaria en la cumbre por la Dignidad y contra el
Neoliberalismo celebrada en 1996 en la Selva Lacandona (EZLN, 1996).

Efectivamente, en ese encuentro se difunde una cosmovision indigena, que
siendo adaptada por los movimientos progresistas de todo el planeta, provoca la
superacion de las visiones localistas de la accion colectiva, las 16gicas vanguardistas
de la izquierda y las perspectivas de accion basadas en la toma del poder por una
minorfa, propia de las derivadas marxistas y leninistas, apostando por una légica de
construccion del poder desde la base que eclosiona en Seattle.

Asistimos, ciertamente, a un cambio de paradigma organizativo respecto a
los ciclos de movilizacion del siglo pasado. Anteriormente, tenfamos la légica verti-
cal que impregna la férmula organizativa del movimiento obrero, a partir de mode-
los profundamente formalizados, asentados en el liderazgo vertical, y articulados
en forma de partidos y sindicatos. I.a composicion social de este movimiento es
homogénea, basada en la preeminencia de la clase obrera y la negacion de contacto
con las infraclases y la burguesfa. I.a estrategia, en consecuencia, pasa por una
légica de suma en la clase trabajadora, que comienza con la “toma de conciencia”.
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En el caso de los nuevos movimientos sociales, a juicio de Calle (2005), los grupos
dinamizadores son colectivos que nacen de la sociedad y se orientan a articularla y
generar demandas especificas. L.a composicion de estos grupos, a diferencia de los
del movimiento obrero, se basa en la importancia de sectores de las clases medias,
con altos niveles de educacion formal. Para Calle también, estos nuevos movi-
mientos sociales orientan su audiencia en forma de presion hacia las instituciones,
y en forma deliberativa al conjunto de la sociedad. Finalmente, los nuevos movi-
mientos globales se definen a partir de su configuraciéon como red de redes. Res-
pecto a la composicion social, para Calle, el movimiento amplia su base activista
hacia sectores precarizados de las clases medias, hacia sectores de la clase obrera no
excluidos, y hacia espacios territoriales o sectoriales marginados por el sistema (na-
ciones, indigenas, mujeres, campesinos). Finalmente, la 16gica ofensiva asume un
caracter fundamentalmente expresivo, concretado en el intento sistematico de blo-
queo de las instituciones internacionales, mientras que la dimension defensiva se
orienta hacia la sensibilizacion y la participacion. En la indignacion y compromiso
unos afos después.

Pero, en este transito, una de las claves que explican el cambio de formas de
accion colectiva cuya expresion mas acabada es la del movimiento de los indigna-
dos va a ser la capacidad que el zapatismo presenta para trascender las fronteras de
su comunidad y trasladar la cosmovision indigena a occidente. Para ello, el indige-
nismo cuenta con una figura bisagra, el s#p Marcos, que apoyado en Dutito o el
Viejo Antonio, trasladara los marcos discursivos indigenas por todos los continen-
tes. Efectivamente, narrando los relatos del Viejo Antonio, el Subcomandante Mar-
cos nos acerca a la sabidurfa de una cultura ancestral, nos permite a los y las occi-
dentales entender los ritmos y las esencias de una nueva manera de entender la
transformacion social y la colectividad. En definitiva, la traduce a nuestro lenguaje
para que nos impregne de nuevas logicas, logicas ancestrales que encajan como un
guante de terciopelo a los nuevos tiempos.

De la mano del Viejo Antonio, el subcomandante Marcos nos transmite una
légica indigena que sintetizan Letamendia y Alanoca (2011) en varios rasgos: rela-
cion sagrada con la naturaleza, solidas estructuras de parentesco, reciprocidad den-
tro de la comunidad, sentido del tiempo no lineal, relaciones de autoridad difusas,
aprecio de la armonia y el equilibrio. Autodeterminacion, existencia, ligazon con la
tierra han sido vectores de movilizacion del indigenismo que se han trasladado, que
se han difundido, que se han reformulado en diversos contextos. Mas alla de las
fronteras de las comunidades indigenas, la 16gica de la autodeterminacion y el dere-
cho a la existencia ha reforzado el concepto de autonomia, la exigencia del derecho
de los pueblos a su identidad, a su personalidad, a la dignidad. Pero el “derecho a
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existir” no se ha reducido a los pueblos; también se ha ampliado a las razas macha-
cadas, a las pautas sexuales perseguidas, a las profesiones arrinconadas. .. vincu-
lando todos los rostros, todos los problemas, hasta llegar a una definicion inclusiva
del nosotros, ese 99% que recuerda al suefio de la comandanta Ana Matfa, alla por
1996, en sus palabras de bienvenida a los y las asistentes a la Cumbre Intergalactica
por la Dignidad y contra el Neoliberalismo.

Detras de nuestro rostro negro, detras de nuestra voz armada, detras de nuestro
innombrable nombre, detrds de los nosotros que ustedes ven, detras estamos
ustedes, detras estamos los mismos hombres y mujeres simples y ordinarios
que se repiten en todas las razas, se pintan en todos los colores, se hablan en
todas las lenguas y se viven en todos los lugares. Los mismos hombres y muje-
res olvidados. L.os mismos excluidos. L.os mismos intolerados. LLos mismos pet-
seguidos. Somos los mismos que ustedes. Detras de nosotros estamos ustedes.

Detras de nuestro pasamontafias esta el rostro de todas las mujeres excluidas.
De todos los indigenas olvidados. De todos los homosexuales perseguidos. De
todos los jovenes despreciados. De todos los migrantes golpeados. De todos
los presos por su palabra y pensamiento. De todos los trabajadores humillados.
De todos los muertos de olvido. De todos los hombres y mujeres simples y ordi-

narios que no cuentan, que No son vistos, que no son nombrados, que no tienen
mafiana. (ELZN, 1996: 206).

En definitiva, partiendo de la autonomia local, pero ascendiendo a lo inter-
nacional, los indigenas han abierto las puertas a la articulacion un marco de pronds-
tico trabado con un marco de injusticia, ambos globales, que han acabado impreg-
nado a los movimientos progresistas en todos los rincones del planeta, a las identi-
dades proyecto que se enfrentan al sz quo, pero también a las identidades de resis-
tencia. Marcos de diagnostico que contrapone la “realidad” —neoliberalismo— con
los suefios —“un mundo en el que quepan todos los mundos”. Pero, esta logica global tiene
camino de vuelta, desciende de nuevo a la tierra, a esos “mundos particulares”,
reforzando de nuevo lo local, la “soberania alimentatia”, la autonomia educativa, la
autonomia sexual, la cogestion econémica, la autogestion cultural. .. la autogestion
democratica que se clama en las Plazas. .. Todo ello tiene un origen. Unas practicas
que se sintetizan en una frase, que traducida del tojobal obliga a utilizar el verbo con-
tracorriente: “detras de nosotros estamos ustedes”. Estas practicas, expresadas en
esta frase, remiten a una cosmovision, recuerda Lapierre (2003: 21) que parte de
una perspectiva segin la cual, en esta lengua no hay mas que una relacion de sujeto
a sujeto. Se trata, asi, de unalengua que ignora el complemento de objeto.

No conoce una relacion en sentido unico de un sujeto que interviene sobre un
objeto que no puede replicar. Es una lengua que expresa siempre una relacion
entre dos setes animados, que se reconocen en su verdadero set, ya sea un hom-
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bre, un buey, una planta de maiz, y podemos afiadir que su ser verdadero surge
de la relacion, de un intercambio reciproco. La lengua tojobal traduce una per-
cepcion de la realidad bastante diferente a la nuestra, que se enrafza en una orga-
nizacién social profundamente igualitaria en la que todos son sujetos.

No hay separacion entre naturaleza y ser humano, entre el nosotros y el yo.
Detras de nosotros estamos ustedes. Sin embargo, estas practicas se mantienen
ocultas, se reproducen “en la noche de los tiempos”. Y desde ellas emerge, el 1 de
enero de 1994, el Zapatismo. Y con €, de la mano del Viejo Antonio, de Durito,
del $up, impregnado por el marco cultural indigena, una nueva forma de ver la rea-
lidad que cruza el Atlantico, se difunde, se extiende, hasta hacerse un lugar comun
en las logicas contenciosas actuales. Una potencialidad indigena que haciéndose
global marca al movimiento altermundialista, y encarnandose localmente
impregna las practicas que han emergido en (la plaza del) Sol. Una potencialidad
que nace del contraste entre la tradicion oficial de la izquierda y la 16gica y cosmo-
vision indigena. Esos maestros ensefian palabras nuevas, casi intraducibles para el
pensamiento occidental, pero facilmente comprensibles cuando se encarnan en la
practica: la “guerrilla desarmada” que antecede a una nueva forma de accién colec-
tiva que prima la desobediencia civil; el “mzandar obedeciends” que rompe con el buro-
cratismo “revolucionario’; el “detrds de nosotros estamos ustedes” que promueve el reco-
nocimiento del “nosotros” en el “otro” y catapulta el primer ciclo de movilizacion
global; ““e/ rostro que se esconde para mostrarsé”’, para mostrar que la capucha desvela
miles de motivos para la insurreccion; “/z guerrilla que avanza al paso del mis lento”
para enfrentarse a las 16gicas vanguardistas; “/os hombres verdaderos” frente al “mal
gobiernd” que define el campo de identidad del resistente y del oponente; ““/os caraco-
les”, las ““comunidades autonomas” que cambian la lgica de la toma del poder por la
l6gica de la construccion del contrapoder. Esta es precisamente la logica que sub-
yace al movimiento de los indignados: articulacion en red, ausencia de liderazgos,
modelo de organizacion flexible y asamblearia que subyace al “detras de nosotros
estamos ustedes”: renuncia a la toma del poder y apuesta por la construccion de
contrapoderes locales asentados sobre la légica del “mandar obedeciendo”; los
hombres y mujeres verdaderos que anteceden al 99% popularizado por Occupy
Wall Street y defensa contra el “mal gobierno” del 1%. Y sobre todo, dignidad (Fer-
nandez et al, 2012) de aquellas personas que no se resignan a perder el curso de
una humanidad en la que la suma de las partes siempre han sido mas que el todo
por que las partes se han reconocido entre si. Apuesta por re-evolucionar, por reto-
mar la senda de la evolucion, gracias a esas comunidades que apoyadas en la sabi-
durfa han sido capaces de mantener una légica que se asienta en los principios que
nos hicieron humanos: la aceptacion del otro, de la otra, de lo otro... como legitimo
otro. Apuesta por re-evolucionar que, como apuntan los mitos cristianos, requiere
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de la desobediencia para que asumamos la condicion humana que nos permitira
estar en el camino permanente para alcanzar el paraiso.
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